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Comunicado Nº. 6 de 3 de Outubro de 2015 

 Prezado Sócio  

 Conforme informação prestada o nome do nosso próximo evento é:  

 Saiba agora o porquê desta designação. 

 

COVA DO VAPOR 

Foi aldeia de pescadores, hoje em dia é aldeia balnear, piscatória e suburbana. Em cinquenta anos foi 

empurrada mais de meia dúzia de vezes pelo mar para dentro da Mata de S. João; os seus habitantes 

andaram com a casa às costas, em cima de juntas de bois. É neste local que se dá a junção entre o Rio 

Tejo e o Oceano Atlântico. 

MIRADOURO DOS CAPUCHOS 

Oferece uma vista privilegiada sobre a Costa de Caparica, Lisboa, Serra de Sintra, Torre de São Julião, 

Bugio, Baía de Cascais e Cabo Espichel, a linha da Arriba Fóssil, passa muito perto do Miradouro. 

LAGOA DE ALBUFEIRA 

A Lagoa é alimentada pela água doce das ribeiras da Apostiça, Ferraria e Aiana, e pela água salgada do 

mar, quando o cordão dunar é aberto. Integra a Reserva Ecológica Nacional, sendo uma zona de proteção 

especial de aves. Em plataformas no meio da lagoa existem viveiros de mexilhão. 

SANTUÁRIO DE NOSSA SENHORA DA PEDRA MUA 

Juntamente com os edifícios das Hospedarias destinadas aos romeiros, de uma Casa da Água e respetivo 

Aqueduto, de um Teatro de Ópera e da Ermida da Memória (edificada na escarpa do promontório, no local 

onde teria sido achada a imagem) a Igreja de Nossa Senhora do Cabo integra-se no Santuário de Nossa 

Senhora da Pedra Mua. 

CASTELO DOS MOUROS 

Também referido como Castelo de Sesimbra, o castelo medieval ergue-se em posição dominante numa 

falésia, sobre uma enseada que se constitui em porto natural na península de Setúbal, entre os estuários 

dos rios Tejo e Sado, a poucos quilómetros do cabo Espichel. 

FORTALEZA DE SANTIAGO 

Ou Forte de Santiago, ou Forte da Marinha ou Forte da Praia como também é conhecido, está localizado 

na vila litorânea de Sesimbra, povoação tradicionalmente dedicada à pesca, tinha a função de proteger a 

vila e o seu ancoradouro. 
  

Vamos almoçar ao Restaurante Tropical do Meco para provar as Entradas acompanhadas pela já célebre 

Sangria de Espumante com Frutos Vermelhos, prato principal à escolha na Ficha de Inscrição anexa.  

 

PREÇOS: 25,00€ Sócios e Familiares diretos, 30,00€ para não sócios. LIMITE INSCRIÇÕES 14 DE OUTUBRO 

 

 

 

ATENÇÃO DEPÓSITOS ATESTADOS. Começamos bem o dia, vamos efetuar a travessia do Tejo de ferry e 

observar o Monumento aos Descobrimentos e a Torre de Belém, entre outros, a partir do rio. 

 Contamos com a sua amizade em mais este evento, inscreva-se        SAUDAÇÕES MOTARDS                

ANEXO: Ficha de Inscrição                                          Leopoldino Pereira            

                             

DIA 18 DE OUTUBRO (DOMINGO) 9H00 – ESTAÇÃO FLUVIAL DE BELÉM  


